IV. Ucebni plan Skoly
Modry Kkli€ - zakladni Skola specialni a materska Skola specialni, o.p.s.
Skolni rok 2024/2025

Uc¢ebni plan — dil 2

1. stupen

Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory

Pocet hodin tydné

1. roénik | 2. rofnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik
Rozumova vychova 2 2 3 3 3 3
Clovék a komunikace Reéova vychova 2 2 2 2 2 2
Clovék a jeho svét Smyslova vychova 5 (+1D) 5 (+1D) 4 (+1D) 4 (+1D) 4 (+1D) 4 (+1D)
Hudebni vychova 2 2 1(+1D) 1(+1D) 1 (+1D) 1 (+1D)
Uméni a kultura Vytvarna vychova 1 1 1 1 1 1
Pohybové vychova 1 1 2 2 2 2
Clovék a zdravi Rehabilitaéni télesna vychova | 4 4 4 4 4 4
Clovék a svét prace Pracovni vychova 1 1 2 2 2 2
Disponibilni ¢asova dotace 1(SV) 1(SV) 2 (HV,SV) | 2(HV,SV) | 2 (HV,SV) | 2 (HV,SV)
Celkova povinna tydenni ¢asova dotace 19 19 21 21 21 21




2. stupei

Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obory

Pocet hodin tydné

7. roénik

8. roénik

9. roénik

10. ro¢nik

Rozumova vychova 3 3 4 4
Clovék a komunikace Recova vychova 2 2 2 2
Clovék a jeho svét Smyslova vychova 4 (+1D) 4 (+1D) 3 (+1D) 3 (+1D)
Hudebni vychova 1 1 1 (D) 1(D)
Umeéni a kultura Vytvarnd vychova 1(+1D) 1 (+1D) 1(+1D) 1(+1D)
Pohybova vychova 2 2 3 3
Clovék a zdravi Rehabilitacni télesnd vychova | 4 4 4 4
Clovek a svét prace Pracovni vychova 2 2 3 3
Disponibilni ¢asova dotace 2 (SV,VvV) 2(SV,vV) |3(HV,VV,SV) | 3(HV,VV,SV)
Celkova povinna tydenni ¢asova dotace 21 21 23 23




Poznamky k u¢ebnimu plinu

1. Obsahové vymezeni
o zafazeni vzdé€lavacich obort do jednotlivych vzdélavacich oblasti je patrné z ucebniho planu,
o disponibilni hodiny jsou vyuzity pfedeviim pro predméty v ramci oblasti Clovék a jeho svét a Uméni a kultura, nebot’ hudebni a vytvarné ¢innosti u
zaku s tézkym stupném postizeni Casto podporuji dosahovani cilti (vystupt), které jsou obsahem i dalSich pfedmétt predevsim smyslové, rozumové a
feCové vychovy a stimulace jednotlivych smysli vede k postupné moznosti vyuzivani multisenzorického vnimani, které podporuje moznost zakl
s tézkym stupném postizeni k Sirsi a pesnéjsi orientaci v jejich blizkém okoli a Vv situacich, které se jich bezprostiedné dotykaji,
o u jednotlivych zaki lze v ramci MTP a IVP stanovit jinou napli hodin disponibilni ¢asové dotace.

2. Predméty specidlné pedagogické péce
o logopedicka priprava - v ramci fe¢ové vychovy provadi pedagog — logopedicky asistent,
o vyvozovani alternativni a augmentativni komunikace - vV rdmci fecové vychovy (s piesahem do vSech dalSich vychov) provadi pedagog (s moZnosti
doplnéni vzdélani v centru AAK, ptipadné ve spolupraci s nim),
fyzioterapie - v ramci rehabilitacni a zdravotni t€lesné vychovy provadi fyzioterapeut za piitomnosti a s pomoci pedagogického pracovnika,
polohovani - v ramci rehabilitacni télesné vychovy pod supervizi fyzioterapeuta provadi pedagogicky pracovnik,
prvky bazélni stimulace - v ramci smyslové vychovy provadi zaskoleny pedagog,
prvky zrakové stimulace - vV ramci smyslové vychovy provadi pedagog (trva moznost spoluprace s SPC pro vady zraku),
o mezi hudebni aktivity je zafazena muzikoterapie — provadi 1x tydné muzikoterapeut, zdky doprovazeji pedagogicti pracovnici.

@)
@)
@)
@)

3. Organizacni podminky
o pravidelné stfidani ¢innosti a relaxace probiha v ramci jednotlivych prostori tridy,
o pravidelné stfidani poloh (sed, leh, polohovani, spontanni pohyb) probiha s oporou o vybaveni tiid, s vyuzitim polohovadel, polohovacich vakt a dalSich
polohovacich a protetickych pomucek,
o pro ¢innosti jsou pravideln€ vyuzivany prostory mistnosti pro individuélni vyuku, rehabilita¢ni pavilon (vCetné bazénu a vitivky).

4. Organizacni formy
o vyuka probiha v blocich,
o jsou vyuzivany kratsi ¢asové celky pti zachovani celkové ¢asové dotace,
o vyuka je vedena individualng, pii skupinovych aktivitach jsou zadavany individualizované ukoly,
o za ptiznivého pocasi jsou zafazovany pobyty a vyuka v pfirod¢,
o naucené socidlni situace jsou prakticky ovéfovany v bézném socialnim prostiedi (obchody, prosttedky MHD, restaurace, cukrarny...),
o jsou organizovany celoskolni tematické akce (karneval, sportovni den, vitani jara, vytvarné soutéze, ZOH ...).



Ucebni plan — dil 1

1. stupen

Pocet hodin tydné
Vzdeélavaci oblasti Vzdélavaci Predmet
zdelavacl oblast obory redmet | 1 rodnik | 2. roénik | 3. roénik | 4. roénik 5. ro¢nik 6. rocnik
Cteni 2 2 3 3 3 3
Jazyk ajazykova | peapj Cesky |2 2 2 2 1 1
komunikace ; jazyk
Recova 2 2 2 2 2 2
vychova
Matematika a jeji .
aplikace Matematika 2 2 2 2 2 2
Informaéni a komunikaéni technologie 1D 1 1
Clovék a jeho svét Svétaja | 2 2(+1D) |3 3 3 (+1D) 3 (+1D)
ivy 2 2 2 2 + +
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 (+1D) 1 (+1D)
Vytvarna vychova 2 2 1(+1D) 1(+1D) 1 (+1D) 1 (+1D)
Clovék a zdravi Télesna vychova 3 3 3 3 3 3
Clovék a svét prace Pracovni vychova 3 3 3 4 4 4
Disponibilni ¢asova dotace 1 P11 (VV)|2(IKTVV) |3(P,HV,VV) | 3(P,HV,VV)
Celkova povinna tydenni ¢asova dotace 20 21 22 24 24 24




2. stupei

Pocet hodin tydné
Vzd&lhvaci oblasti Vzdélavaci Predmét
ceiavact obTast obory Fedmet | 7 roenik | 8.rotnik | 9.rotnik | 10. rodnik
Cteni 3 3 3 3
Jazyk a jazykovéa .
komunikace Psani Cesky jazyk | 2 2 2 1
Rec¢ova vychova 1(+1D) 1(+1D) 1(+1D) 1(+1D)
Matematika a jeji . 3 3 3 3
aplikace Matematika
Informaéni a komunikaéni technologie 1 1 1(+1D) 1(+2D)
Clovék a spole¢nost Lidéaja |2 2 2 (+1D) 2 (+1D)
Clovek a ptiroda Piirodaaja |3 (+1D) 3(+1D) 3 3
ivy 1 1 1
Uméni a kultura Hudebni vychova 1
Vytvarna vychova 1 1 1 1
Vychova ke 5 ) - - 1 1
Clovék a zdravi zdravi Télesna
vychova
T¢lesna vychova 3 3 3 3
Clovék a svét prace Pracovni vychova 5 S 6 6
Disponibilni &asova dotace 2 (PRV) [3(P,RV,IKT) | 3 (P,RV,IKT) | 3 (P,RV,IKT)
Celkova povinna tydenni ¢asova dotace 27 27 30 30




PoznamKky k u¢ebnimu plinu

Predméty specidln¢ pedagogické péce

o logopedicka priiprava - v ramci fecové vychovy provadi pedagog — logopedicky asistent,

o vyvozovani alternativni a augmentativni komunikace - v rdmci fecové vychovy (s piesahem do vSech dalSich predmétil) provadi pedagog (s moznosti
doplnéni vzdélani v centru AAK, piipadné€ ve spolupraci s nim), prvky AAK jsou vyuzivany také jako cesta k rozvoji porozuméni ¢estin€ u zaki cizinct

o fyzioterapie - v ramci zdravotni télesné vychovy provadi fyzioterapeut za pfitomnosti a s pomoci pedagogického pracovnika,

o polohovani - vV ramci rehabilitacni té€lesné vychovy pod supervizi fyzioterapeuta provadi pedagogicky pracovnik,

o prvky zrakové stimulace - vV ramci smyslové vychovy provadi pedagog (trva moznost spoluprace s SPC pro vady zraku),

o mezi hudebni aktivity je zafazena muzikoterapie — provadi 1x tydné muzikoterapeut, zdky doprovazeji pedagogicti pracovnici.

Organizacni podminky
o pravidelné stfidani ¢innosti a relaxace probiha v ramci jednotlivych prostori tfidy,
o pravidelné stfidani poloh je provadéno u zaku s pfidruzenym télesnym postizenim,
o pro aktivity TV jsou vyuZivany kromé tfidy také prostory rehabilitacniho pavilonu (v€etné bazénu a vifivky) a zahrady, pfipadné détskych hiist’ v okoli
Skoly.

Organizacni formy
o vyuka probiha v blocich,
o jsou vyuzivany kratsi ¢asové celky pti zachovani celkové ¢asové dotace,
o vyuka je vedena individualng, pii skupinovych aktivitach jsou zadavany individualizované ukoly,
o za ptiznivého pocasi jsou zafazovany pobyty a vyuka v pfirod¢,
o naucené socialni situace jsou prakticky ovéfovany v bézném socialnim prostiedi (obchody, prosttedky MHD, restaurace, cukrarny...),
o jsou organizovany celoskolni tematické akce (projektové dny, karneval, sportovni den, vitani jara, vytvarné soutéze, ZOH ...).



Poznamky ke vzdélavacim oblastem

Cesky jazyk — predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a integruje vzdélavaci obory Cteni, Psani a ReGova vychova.
Matematika — pfedmét vznikl ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.

Informacni a komunikacni technologie — predmét vznikl ze stejnojmenné vzdélavaci oblasti, je zatazen jiz od 4. ro¢niku s vyuzitim 1 disponibilni hodiny, v 9.
roc¢niku je Casova dotace rozsifena o 1 disponibilni hodinu a v 10. ro¢niku o 2 disponibilni hodiny.

Svet a ja — predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét, ve 2., 5. a 6. ro¢niku je rozsifen o 1 disponibilni hodinu, nebot’ budou v jeho ramci vyucovana
prufezova témata viz nize.

Spolecnost a ja — predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovek a spolecnost a je v 9. a 10. rocniku doplnén o 1 disponibilni hodinu, nebot’ budou v jeho ramci
vyucovana prifezova témata viz nize.

Priroda a ja — ptedmét vznikl ze vzdélavaciho oboru Clovek a priroda a je v 7. a 8. ro¢niku doplnén o 1 disponibilni hodinu, nebot’ budou v jeho ramci vyucovana
prufezova témata viz nize.

Hudebni vychova — ptedmét vznikl ze vzdélavaciho oboru Uméni a kultura a je v 5. a 6. ro¢niku doplnén o 1 disponibilni hodinu.
Vytvarna vychova — predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti "Uméni a kultura a je ve 3. — 6. rocniku doplnén o 1 vyu€ovaci hodinu.

Télesnd vychova — predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a v 9. a 10. roéniku integruje vzdélavaci obory Télesna vychova a Vychova ke zdravi
Vybér a zaclenéni prurezovych témat

Prifezova témata jsme volili s ohledem na moznosti praktického vyuziti poznatkli a dovednosti v jejich ramci ziskanych pro cilovou skupinu zakl se stiedné
téZkym postizenim. Vzhledem k tomu, Ze tematické okruhy prifezovych témat jsou blizka a mnohdy dopliujici k tematickym okruhlim vyucovacich predmétd,
integrovali jsme je.

Vybranymi tématy jsou:
e Osobnostni a socidlni vychova — zafazena na 1. a 2. stupni prioritné¢ v ramci predmeéti Svét a ja a Piiroda a ja a Lidé a ja
e Multikulturni vychova — zafazena na 1. a 2. stupni v ramci pfedmétti Hudebni a Vytvarné vychovy a dale Svét a ja a Pfiroda a ja a Lidé a ja

e Environmentalni vychova — zatazena v 1. a 2. stupni v ramci pfedmétt Té€lesné a Pracovni vychovy a dale Svét a ja a Pfiroda a ja a Lidé a ja



